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みなさん！こんにちは！

８月５日から南米ブラジル、リオデジャネイロにてオリンピックが開催されます！

２０２０年には日本の東京でも行われるオリンピック・・・

そこで今回のアスパーク便りではオリンピックについて調べてみました！！

○オリンピックの歴史
第１回目のオリンピックは1896年にギリシャのアテネで開催されました！

今からなんと120年も前なんです！！

そしてリオデジャネイロオリンピックで31回目になるオリンピックですが

第１回アテネオリンピックと前回のロンドンオリンピックを比べると変わったところがた

くさんありました！！

第１回目のオリンピックは男性のみの参加でした。第２回パリオリンピックから女性も参

加するようになりました。

○オリンピッククイズ

①第１回アテネオリンピックから第３０回ロンドンオリンピックで金、銀、銅

のメダルの合計が１番多い国はどこでしょう？

② 世界で最初のメダリストは誰でしょう？

③日本が初めて参加したオリンピックはいつでしょう？

④第１回から途切れることなく行われている競技は陸上、体操、水泳あと一つ

はなんでしょう？

答えは裏面へ

第１回アテネオリンピック 第３０回ロンドンオリンピック
出場者 男性のみで241人 男女10,568人
出場国 14ヵ国 204ヵ国
競技数 9競技 28競技
表彰 １位 銀メダル　２位 銅メダル　３位 賞状 １位 金メダル　２位 銀メダル　３位 銅メダル



○リオデジャネイロオリンピックについて
８月５日から８月２１日までブラジルのリオデジャネイロで開催されます！！

日本とリオデジャネイロでは時差が日本のほうが１２時間早く進んでいます。

ライブで見る方は夜更かしに注意ですね！

そして私の注目としてはやはり卓球ですね！！

前回のロンドンオリンピックでは女子が銀メダルを獲得しました！

また今年の２月に行われた世界選手権では男女共に銀メダルを獲得しまし

た！！

中国の壁は高いですが、ぜひオリンピックという大舞台で優勝し、金メダル

を獲得してほしいと思います！！

ガンバレ！！ニッポン！！

みなさん何問正解できましたか？？

参考文献 インターネット オリンピック

答え① アメリカ

答え② ジェームズ・コノリー（アメリカ、陸上競技男子三段跳）

答え③ 第５回ストックホルムオリンピック（スウェーデン）

答え④ フェンシング

アメリカはロンドンオリンピックまででメダルが2,425枚もの金、銀、銅メダルを獲得してい
ます！ちなみに日本は13位で400枚です！

第1回アテネオリンピックでは金メダルの授与が無かった為、最初のメダリストは銀メダル
でした。女性初の金メダリストは第2回パリオリンピックでシャーロット・クーパー（イギリ
ス、テニス女子シングルス）
日本人初の金メダリストはアムステルダムオリンピック織田 幹雄(陸上、三段跳）

日本が初めて参加したストックホルムオリンピックでは開会式で「JAPAN」ではなく
「NIPPON」と書かれたプラカードを持ちました！

ちなみに第１回アテネオリンピックから第３０回ロンドンオリンピックまで常に出場している
国はギリシャ、イギリス、フランス、スイス、オーストラリアの５ヵ国のみです！


